
中国科学院吐鲁番沙漠植物园科普活动汇总 

吐鲁番沙漠植物园分别在 4-10 月期间共举办了 9 次科普活动。

分别是 3 次植物园主题科普实践活动，1 次公众科学观察活动“观察

一棵树，陪一个树长大”和 5 次公益科普课程进校园活动。受益总人

数近 1.5万人。 

（一）“探寻荒漠植物生存智慧，弘扬科学家精神”主题科普实践

活动 3 次（5-7 月） 

在国际植物日期间，吐鲁番沙漠园分别组织小学生、大学生、研

究生 200 多人来园参加主题科普实践活动。 

（1）科学家精神鼓舞青年学子 

5 月 9 日，来自中国科学院新疆生态与地理研究所和中国科学院

新疆天文台的研究生 80 余人来到植物园，通过参观科普展馆、植物

专类园区、老科学家曾经居住和工作的“半地下室”，了解植物园发展

历史，重温老科学家艰苦奋斗的科学精神，深深地鼓舞着青年学子，

体会到一代代科研人员传承的“生地精神”——团结、开拓、奉献、创

新，增强了同学们的使命感和责任感。 
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（2）认识荒漠植物从小学生做起 

5 月 12 日，植物园迎来了年龄最小的一批参观者，来自乌鲁木

齐市第 113 中学一年级的 100 多名师生、家长来带植物园参观学习。

同学们首先参观了植物园的科普展馆，新奇地看着荒漠植物的图片和

标本，对家乡的植物充满了好奇，渴望认识荒漠里的勇士。在科普展

馆里，同学们初步认识了几种荒漠植物，兴奋地看着这些不曾认识的

家乡植物，好奇荒漠植物跟他们想的不一样，通过“荒漠植物的生存

智慧”的科普讲座，小朋友们了解了荒漠植物那些不同寻常的生存秘

籍，被荒漠植物的智慧、顽强、坚韧的精神深深地折服，通过参观植

物园，观察荒漠植物的形态，触摸荒漠植物的叶片、茎秆，闻荒漠植

物的味道，更加立体的体会到荒漠植物为了适应干旱所展现的特征。 

本次活动不仅让同学们认识并记住了“荒漠三剑客”“沙漠公主”



等常见荒漠植物，还让同学们对荒漠植物的生存智慧留下了深刻的印

象。参加本次活动的学生、家长和老师都觉得这是一场非常有意义的

科普活动，认识家乡的植物，在每一个小学生的心中播种下热爱家乡

的种子。 
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（3）大学生走进荒漠植物 

7 月 21 日，来自全国 20 所高校的 26 名优秀大学生来园参加活

动。植物园的荆卫民老师带领同学们参观植物园，了解荒漠植物的生

长特性、研究开发等情况，讲述植物园种质收集、科研科普工作进展。

7 月的吐鲁番烈日炎炎，气温 45 摄氏度以上，同学们对荒漠植物适

应如此严酷的条件而惊叹，对老一辈科学家建设植物园、开展科学研

究的精神感到敬佩。 

通过对植物园科普展馆和老科学故居的参观，更加全面的了解植

物园的发展历史和科学家精神故事。康晓珊博士通过分享自己在植物

园的科研故事，从大学生到博士生在各方面的成长和提升，为同学们

即将开始的科研之路鼓舞打气。 

科研是吐鲁番沙漠植物园的重要工作内容，培养、启发更多有科

学素养的大学生建立科研信心和兴趣，为研究所吸引培养优秀科研人

才，也是植物园应当担当的责任。 
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（二）举办公众参与的科学观察活动“观察一棵树，陪一棵树长

大”（4-10 月） 

4 月，为了进一步促进广大青少年对于自然的关注，提升青少年

感受自然、发现自然的能力，促进公众科学的发展，由中科院吐鲁番

沙漠植物园和新疆维吾尔自治区植物学会共同主办的“观察一棵树 

陪一棵树长大”活动正式启动。活动采用以学生为主体的公众科学模

式，从观察记录身边的树木开始。此次活动共开展 4 次线上培训，2

次专家主题分享。通过线下观察，记录分享观察收获，观察记录官网

展示，年末专家评选。目前已经收到持续自然观察作品 3000 余份。

活动将在年底前完成评选、颁奖环节。 

通过此次活动，也征集了全疆范围内教师对于培训内容的需求，

也将在将来的活动中，侧重教师、公众需求，展开有效、有趣的科学

指导培训，提升广大教师、公众科学素质，激发广大教师、学生和公

众参与热情，树立公众关注自然意识。 

本次活动也将继续完成后续的征集和评选工作，这次活动也将作

为开展全疆范围内自然观察活动的探索，为今后开展自然观察、教育

活动提供借鉴。 
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（三）开展公益科普讲座进校园活动 

活动期间，植物园共组织 4 次科普进校园活动，共计有 11500 多

名师生受益。 

（1）《种子靠什么去远行》科普讲座走进乌鲁木齐市第 113 中

学 

4 月 7 日，吐鲁番沙漠植物园的康晓珊博士给 113 中学一年级的

300 名学生上了生动的一堂植物科普课——《种子靠什么去远行》。

课程由浅入深，由简入难，层层递进，通过生活中常见的水果和植物，

给大家讲解了各种植物的种子的传播方式。并通过小实验，让大家积

极参与并回答问题，增加了学生的兴趣和见识，引发了同学们对植物

科学的兴趣和探索。同学们也积极地深入思考，提出问题，和老师共

同探讨。康老师还通过翅果模型向同学们展示有翅膀的种子如何传播，

同学们跃跃欲试，纷纷放飞手中的“种子”，仔细观察种子飞行的奥秘。

讲座结束后，同学们还在兴奋地讨论种子传播的知识。 
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（2）《荒漠植物不简单》科普讲座走进乌鲁木齐市第 70小学 



5 月 16 日，中科院吐鲁番沙漠植物园的康晓珊博士来到乌鲁木

齐市第七十小学开展主题科普活动，学校主会场是四、五年级学生参

加活动，分会场设在每个班级同步现场直播，全校近千名师生参加了

此次活动。 

活动中，康博士从荒漠的类型、荒漠形成的原因及新疆的地理特

点等方面讲解了荒漠植物的特点，让孩子们了解到荒漠植物面临的恶

劣生存环境；在“荒漠植物的生存智慧”环节给学生们详细讲解了荒漠

植物是如何适应逆境、守卫荒漠的。在讲座的整个过程中，孩子们认

真记录、踊跃提问，表示出对荒漠植物求生机制的敬佩和对科学的崇

尚。讲座结束后，康博士还给孩子们带来了小礼物——荒漠植物的种

子。孩子们小心翼翼地接过种子，认真聆听荒漠种子种植的方法，相

信孩子们会在以后的生活中细心呵护它们茁壮成长。 

通过此次科普讲座，同学们了解了干旱区的气候特点和干旱区植

物生存的环境限制；观察到根系模型图片，直观感受到骆驼刺这一典

型沙漠植物的庞大根系；细心观察荒漠植物根系对地下水的追逐，懂

得了荒漠植物对干旱环境的适应策略；并踊跃的表达自己学到的知识。 

此次活动，让孩子们发现新疆本土荒漠植物的智慧，激发探索大

自然的兴趣和欲望，开拓了学生的视野，培养科学思维的能力。 

 



 

科普讲座现场 

 

积极踊跃回答问题的同学们 



 

聆听直播的同学们 

（3）《神奇的荒漠植物》科普讲座走进乌鲁木齐市第 37中学 

5 月 23 日，中科院吐鲁番沙漠植物园的梁玉青博士来到乌鲁木

齐市第 37 中学开展主题科普活动，100 多名五年级的学生聆听了科

普讲座。通过对孩子们介绍荒漠植物的神奇本领，还通过多年的科研

成果，向同学们生动地介绍荒漠植物的抗逆性以及利用分子生物学技

术将荒漠植物的优良基因进行推广、应用的过程，让同学了解到荒漠

植物不仅有防风固沙的作用，还有很多优良的基因可以造福我们的生

活。同时，梁玉青博士还被乌鲁木齐市第 37 中学聘为校外科技辅导

员。 

 

 



 

梁玉青博士展示科研成果 

 

梁玉青博士和同学们合影 

（4）《种子靠什么去远行》科普讲座走进吐鲁番高昌区第一小学 



9 月 7 日，康晓珊博士来到吐鲁番高昌区第一小学，为 100 名师

生上了一堂生动的科学课《种子靠什么去远行》。 

 

讲座现场 

 

认真聆听的师生 



（5）《种子靠什么去远行》科普讲座走进边疆小学 

10 月 17 日，中国科学院吐鲁番沙漠植物园康晓珊博士受邀参加

“京和科技月”活动，并作了《种子靠什么去远行》的科普报告，和田

市北京海淀小学四年级（9）班的 57 名孩子聆听了讲座，参与了互动。 

在讲座中的互动环节，同学们看见翅果模型旋转着缓缓落下，都

发出兴奋的惊叹，原来翅果种子的飞行如此美丽有趣。通过改变种子

的重量，同学们大胆猜测种子飞行的效果，当结果得到验证，同学们

的脸上又洋溢着自信的笑容。康晓珊博士讲到新疆的荒漠植物和和田

路边高大的梧桐树果实时，同学们都非常兴奋，原来身边的这种植物

叫做梧桐树，并在启发下要继续观察梧桐树的果实如何传播它们的种

子宝宝，同学们纷纷表达了自己的猜想，并决心开始留意梧桐树果实

传播的秘密。最后，康晓珊博士告诉同学们，我们的新疆地处干旱半

干旱区，这里的植物面临着更大、更多的挑战，比如干旱、风沙、盐

碱等等，所以这就使得干旱区生长的荒漠植物更加坚强，更加具有智

慧，希望同学们能够留心观察，发现荒漠植物生长的智慧，有一天你

们的发现就有机会变成科普课程的内容，展示给更多人。同学们的眼

睛里都闪着兴奋和自豪的光芒，都为能够观察和认识荒漠植物而激动

不已。 



 

活动现场 

 

踊跃回答问题 



 

专心聆听 

 

一起体验翅果飞行 



 

爱提问的同学们 

 

合影 



 

授予荣誉证书 

课程结束后，和田市北京海淀小学的焦校长代表和田市教育局为

康晓珊博士颁发了荣誉证书，感谢带来这么生动的科普课程，并希望

这样的科普活动能够经常开展，并表示此次课程同步进行了录制，将

在和田市全面推广，受益更多中小学生。 
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